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“No solo de pan vivira el hombre,
sino de toda palabra que sale de la
boca de Dios” (Mateo 4:4).
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Qa vida del que aspira cumplir el
ideal cristiano para su existencia, es como
el paso de aquel joven de la poesia de Henry Longfellow, que al caer
la noche comenzo a ascender una montafa llevando un estandarte
en que habia escrito “iExcelsior!” Aun ante el anuncio de tempestad y
rugientes correntadas, respondi6 “iExcelsior!” y continud. Ni la lagrima
y el suspiro que le arrancd la invitacién a detenerse que le hiciera una
doncella cambid su respuesta: “iExcelsior!” A todos, los que dejaba
atras, respondia desde lo alto: “iExcelsior!” y

Del monte San Bernardo en el convento,
Al asomar la luz del nuevo dia
Las preces se mezclaban con el viento,
Y en la region del aguila y las nubes
Una voz por los aires repetia:

iExcelsior!



Asi procede quien vive siempre impelido por el ideal de
perfeccion. No admite restriccidon alguna, puesto que la esperanza
multiplica su energia.

Pero ese ascenso espiritual y moral implica abandono del
pecado. Todavia siguen el hombre y la mujer siendo de carne, pero
cada vez que viven mas la vida del espiritu, en forma gradual, pero
segura, van obteniendo la victoria sobre el mal hasta que nada
defectuoso les debilite el caracter.

1. ¢éCUAL ES LA CONDICION NATURAL DEL CORAZON HUMANO? (Jeremias 17:9).
Nota: Cuando la Palabra de Dios emplea la palabra corazén, se refiere por lo general a la
mente del ser humano, al sitio donde proceden las emociones, los sentimientos y las ideas.

2. ¢QUE PROCEDE DEL CORAZON DE LOS HOMBRES? (Marcos 7:21-23)

3. ¢QUE CONSEJO DA SALOMON, EL HOMBRE SABIO DE LAS ESCRITURAS, A
LOS QUE NO QUIEREN CAER EN EL PECADO DE LA IMPUREZA? (Proverbios 4:23).

4. SI, SEGUN HA INDICADO JEREMIAS, EL CORAZON DEL HOMBRE ES
ENGANOSO Y PERVERSO POR NATURALEZA, ¢QUE DEBERIA PEDIR A DIOS EL
CRISTIANO? (Salmos 51:10).

5. ¢QUIEN PODRA LLEGAR A LA PRESENCIA DE DIOS? (Salmos 24:3, 4).
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6. PARA MANTENER NUESTRA MENTE SANA 'Y LIMPIA, ¢EN QUE COSAS
DEBEMOS PENSAR? (Filipenses 4:8).

7. ¢QUE PELIGROSA ACTITUD DEBEN EVITAR LOS QUE ESPERAN LA VENIDA
DE JESUS? (Lucas 21:34).

8. ¢EN QUE FORMA DEBERIAMOS CUIDAR NUESTRA INFLUENCIA CRISTIANA?
(1 Tesalonicenses 5:22).

9. ¢QUE PETICION ELEVO A DIOS EL REY DAVID? (Salmos 139:23, 24).

CONCLUSION

Cierto regimiento britanico enviado a la India fue llamado a
pasar lo que llamaban “la prueba de Kitchener”, que consistia en
recorrer muchos kildmetros a pie a lo largo de un camino arenoso
dentro de un plazo determinado, sin que se rezagase un solo hombre.

Para cierto joven recluta del regimiento la prueba era muy
penosa. Después de haber recorrido parte de la distancia, dijo a
su compafero, que era un viejo veterano: “Guillermo, no puedo
resistir. Voy a tener que abandonar la marcha”.

El sol tropical caia sin misericordia sobre ellos; la arena era
honda y ardiente, de modo que el muchacho estaba casi agotado.
Viendo que el joven necesitaba ayuda inmediata, el aguerrido
veterano le dijo: -"Dame tu fusil”-.

Esto alivid la carga, y el muchacho siguié caminando unos
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cuantos kildbmetros mas. Nuevamente volvid a rezagarse; y el viejo
veterano se encargd de otra parte de su equipo, y antes de mucho, lo
estaba llevando todo.

Cuando se hubo recorrido toda la distancia y se dio la orden de
alto, cada hombre estaba en su lugar.

Mientras nosotros realizamos nuestro viaje por la vida, nos
tocan también pruebas, largas marchas, pesadas cargas. El camino
puede resultarnos duro y largo, y a veces nos sentiremos inclinados a
abandonar la marcha. Habra tentaciones y pruebas que nos pareceran
insoportables, y temeremos caer bajo la carga.

Pero, como el joven recluta, podemos confiar nuestras cargas a
otro. A nuestro lado va el Salvador. El ha recorrido el camino antes que
nosotros, y ha prometido acompafarnos “hasta el fin".

Es “un amigo mas que hermano”, y llevara la carga que resulte
pesada para nosotros.

VERSICULOS COMPLEMENTARIOS:
“Por tanto, nosotros todos, mirando a cara descubierta como en un espejo la gloria del Sefior, somos
transformados de gloria en gloria en la misma imagen, como por el Espiritu del Sefior” ( 2 Corintios 3:18).
El plan de la redencién apunta a restaurar la imagen de Dios en el hombre, Romanos 8:29; 1 Juan 3:2. Una
transformacion que viene por contemplarle. “Mira a Cristo, contempla el atractivo amor de su caracter, y al
contemplarlo seras cambiado a su semejanza”. Comentario Biblico A., vol. 6, p. 1097

MI DECISION PERSONAL

D Deseo como el rey David, que Dios examine mi corazén y me guie
por el camino que lleva a la vida eterna.

D Deseo que la oracidn “Crea en mi, oh Dios, un corazén limpio” sea
también mi plegaria.
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